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Salud

Redacción	Vivirmejor.com.-	Muchas	alteraciones	de	la	columna	son
tributarias	de	ser	solventadas	por	medio	de	la	cirugía	endoscópica	o
percutánea.	El	doctor	Rudolf	Morgenstern,	especialista	en	cirugía	endoscópica
de	columna	del	Centro	Médico	Teknon	de	Barcelona,	explica	que	los	niveles	de
éxito	de	este	tipo	de	intervenciones	ascienden	hasta	un	70%	de	los	casos	y	que
la	aplicación	de	esta	técnica	es	la	menos	invasiva	del	momento.

Cirugía	percutánea

Cuando	hablamos	de	cirugía	percutánea	nos	referimos	a	un	tipo	de
intervención	que	se	lleva	a	cabo	sin	disección	alguna,	es	decir,	que	lo	que	se
hace	es	una	incisión	muy	pequeña	en	la	que	se	dilatan	los	tejidos	en	vez	de
cortarlos,	nos	explica	el	Dr.	Morgenstern.	El	paciente	recibe,	por	tanto,	una
agresión	menor	y	se	recupera	antes.

Nuevas	herramientas

El	doctor	Morgenstern	explica	que	este	tipo	de	cirugía	se	puede	llevar	a	cabo
gracias	a	la	evolución	de	los	instrumentales	que	se	emplean.	Cada	vez	son	más
pequeños	y	precisos	gracias	a	la	evolución	de	las	técnicas,	y	eso	permite	que
las	agresiones	en	los	pacientes	intervenidos	sean	cada	vez	menores.	Por	otra
parte,	la	evolución	en	este	aspecto	está	derivando	cada	vez	más	hacia	la	cirugía
robótica.
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La	información	proporcionada	ha	sido	planteada	para	apoyar,	no	reemplazar,	la	relación	directa	que	existe

los	pacientes/visitantes	de	este	sitio	web	y	su	médico.	Si	tiene	problemas	de	salud,	consulte	a	su	médico


